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“«ldées noires et tentatives de suicide» Dr Emmanuel Granier

Edition Odile Jacob - Collection : Guide pour s aider soiméme - 2006
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* ki1l santé jeunes : 0 800 235 236

pour pouvoir en parler de 8h a minuit un numero
anonyme et gratuit, sauf portable.

* Phare Enfants Parents : 0 810 810 987

Numero azur au prix d’un appel local
email : vivre@phare.org

www.phare.org

*SOS amitié : 02 41 86 98 98

email : appel@sos-amitie.com
WWww.sos-amitie.com

*Portail Jeune Angevin :
www.angers.fr/jeunes

Ce Cuide de Frévention du Suicide, inspiré par louvrage
«Difficile adolescence» de «Phare Enfants FParents»,
aetéréalisé a l'initiative de 'Association

"Au coeur des flots"
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"Au coeur des flots"

49 250 - BRION
Tél. 02 41 57 22 61

aucoeurdesflots@orange.fr

CREDIT AGRICOLE

4% 1'Assurance Maladie

securite sociale
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